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A Bookstart program tapasztalatai
a Godoll6i Varosi Konyvtarban

2016-ban egy négyéves projekt vette kezdetét a G6doll6i Varosi Konyvtar
és Informaciés Kozpontban. Egy iskolai osztaly olvasasi szokasait kezdtik el
nyomon kévetni, hogy megvizsgaljuk, hogyan valtozik az olvasasi kedv, hogyan
alakulnak az olvasasi szokasok az id6 mulasaval, amennyiben kiemelt figyelmet
forditunk egy adott célcsoportra. A projektet azzal a reménnyel inditottuk utjara,
hogy amennyiben sikeres lesz, kiterjeszthetjitk minden g6doll6i elsé osztalyosra,
és ezzel még kiskorban megalapozhatjuk a gyerekek olvasasi hajlandésagat. A
projekt bevezetése el6tt tanulmanyoztuk a hazai és kiilf6ldi j6 gyakorlatokat is.

1992-ben a londoni BookTrust jotékonysagi szervezet egy kisérleti projektet
hajtott végre haromszaz csecsemd bevonasaval a Birminghami Egyetem, a helyi
konyvtar és az egészségligyi szolgaltatok tamogatasaval, ahol azt vizsgaltak, hogy
a korai olvasas milyen hatassal van a késébbi iskolai évekre. A kutatasok egyértel-
muen azt mutattak, hogy a Bookstart programban részt vevé gyerekek kilonb6z6
elényokkel és jobb kompetenciakkal kezdték el az iskolat. 1999-re a legtébb ang-
liai 6nkormanyzat lelkesen csatlakozott a kezdeményezéshez, ami 2000-re mar
akkora méreteket oltott, hogy a vildg elsé konyvajandékozasi programjava valt.!

A Bookstartnak két alapcsomagja van, amely minden gyermeknek jar.
Az egyik a Bookstart Baby, amikor a baba egyéves koraig megkapja a koranak meg-
felel6 érdekes formakkal és szinekkel teli keménytablas konyveket, dalos flizetet,
valamint ujjbabot a mesék eljatszasahoz. A csomagban talalhat6 egy konyvtari
beiratkozé adatlap is, ezzel 6sztonzik a sziiléket arra, hogy minél hamarabb be-
irassik a babat a konyvtarba.> A Bookstart Treasure-t hairom-négyéves korban kap-
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jak meg a totyogdk az életkoruknak megfelel$ olvasmanyokkal.®> A School Library
Pack a Bookstart program folytatasa, melyben az iskolas gyerekek kapnak ingyen
konyveket. A csomag célja, hogy minél tébbféle kényvvel és témaval ismertesse
meg a didkokat, és hogy ajinljon még tovabbi szerzdket.*

A brit Bookstart mintajara szamos hasonl6 kezdeményezés alakult Eurépaban
és azon kivil is, melyeket a sajat programunk bevezetése el6tt, és kézben folya-
matosan tanulmanyoztunk. A finneknél Lukulalbja lapselle az olvasasnépszertsito
program neve. Minden Finnorszagban sziletett gyermek egy konyvtaskat kap
ajandékba, amelyben taldlhaté egy énekes-monddkas kényv babaknak, estimese
konyv kisgyermekek szamara, egy magassaigméré — melyen feltiintetik, hogy ko-
riilbeltll milyen a gyermek verbalis fejlédése az adott korban —, rimkartyak, és egy
konyvtarba hivogaté nyomtatvany.”

A norvégiai Bokstart program jelenleg még kisérleti fazisban van, elsé kérben a
tévarosban, Osloban kapnak a babak két konyvet; egy babaknak valot, és egy két
év korili totyogoknak valot. Emellé a programot koordinalé szervezet, és az os-
161 varosi konyvtar osztanak egy flizetet, amely informacidkat tartalmaz a nyelvi
fejlédés és az olvasas kapesolatanak fontossagardl, ez természetesen a sziléknek
sz61.°

Belgiumban a Boekstart programban a sziil6k a baba hat hénapos koraban kap-
nak egy kényvesomagot a helyi egészségligyi kézpontban, melyben egy textilbdl
készilt konyvecske és egy tajékoztatd van a programrol és annak fontossagarél.
Amint a baba bet6ltotte a tizendtédik honapjat, egy konyvtarba invitalé kupont
kap a csalad, ahol megkapjak a kévetkez6 csomagot, melyben két babakonyv és
szintén egy tdjékoztatd talilhatd.’

A konyves kornyezet, a szul6i példa fontossagat szamos tanulmany, személyes
példa tamasztja ald. Nekiink, konyvtarosoknak is fontos a téma, hiszen a legak-
tivabb konyvtarlatogatok pont azok koézil kertilnek ki, akik a leggazdagabb ott-
honi kényvespolccal rendelkeznek. Olvasaskutatasi adatokbol Péterfi Rita szak-
értd kiemelte, hogy mig a kétezer kétetnél nagyobb hazi kényvtarral rendelkezSk
27%-a hetente keresi fel a konyvtarakat, addig akiknek egyaltalan nincs otthon
konyvik, azoknak a 68%-a soha nem is jart konyvtarban.®

Sajat BookStart programunk elinditasaban nagy szerepet jatszott a Péterfi altal
ajanlott ,,konyvkelengye” kezdeményezés. Ennek lényege, hogy egyfajta konyves
keresztszul6ként egy-egy kisgyereknek rendszeresen konyveket ajandékoznak,
hogy sajat kis otthoni kényvtarral rendelkezzen, személyesebb viszonya alakul-
jon ki az olvasassal.” Els6ként egy erdélyi konyvtar szolgaltatasai kozott taldltunk
példat erre a kezdeményezésre. A sepsiszentgyorgyi Bod Péter Megyei Konyvtar,
Kovaszna megye és Sepsiszentgyorgy varos Helyi Tanacsa 2010 6ta mikodteti
a programot, amelynek keretében a sepsiszentgyorgyi djszilottek, illetve sziileik
kényvesomagot kapnak ajandékba. Ez gyermekkonyveket — kortars {rok verses
és meséskonyveit —, jo olvasova neveléssel kapcsolatos tajékoztatot, és a baba,
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valamint az egyik szil6 nevére kiallitott konyvtari belépdt tartalmaz. A Kényvke-
lengye program f6 célja felhivni a figyelmet arra, hogy remek szorakozas az egész
csalad szamara a konyvtarba jaras, a tartalmas és szép gyermekkonyvek lapozga-
tasa, olvasasa, mikozben a gyermek észrevétlentl fejlédik olvasova, konyvszerets
emberré. A programban az elmult tiz évben kisgyerekeken kiviil elsé osztalyos és
végzGs tanulok is jutottak ajandékkonyvhoz."”

Magyarorszagon is léteznek hasonlé kezdeményezések, melyek tapasztalata-
it beépitettitk sajat projektiinkbe. 2012 &szén indult el a pécsi Csorba Gy6z6
Koényvtar olvasasnépszerlsité programja, amelyben kiemelt fejlesztési tertilet-
ként jelolték ki a gyermeket vard és a kisgyermekes csaladokban vald olvasas-
népszertsitést. Igy indult el a Babavdrd biblioterdpids csoport. Az olvasasnépszerlsits
program masodik allomasaként ezt kévette a Sziiletés csomag Ssszeallitasa, amelyet
a konyvtar Gjszilott kisbabat nevel6 olvasoi ingyenesen kaptak meg. A csomag
a gyermekkonyvtarat népszerdsité informacios anyagokat, babakonyveket, va-
lamint a gyermekek sziileinek sz6l6 ismeretterjeszt6, konyvajanlo fiizetet tartal-
mazott. Bz a csomag leginkabb az angliai Bookstart Baby Pack koényvesomagra
hasonlit, utébbit azonban elsésorban nem a kényvtar, hanem a védéné adja 4t a
kisbabat fogadé csaladnak.

Programunk elinditdsahoz mindezen tapasztalatokat figyelembe véve ugy
dontéttink, hogy egy kisebb célcsoportban kezdjik meg a munkat: egy kony-
nyen elérhetd, jol meghatarozott csoportot, egy elsés altalanos iskolai osztalyt
valasztottunk, akiket négy éven keresztll, egész alsé tagozaton végigkisériink. A
latogatott konyvtari 6rak és a részt vevé osztalyok aktivitasat figyelembe véve a
G6dollsi Hajos Alfréd Altalanos Iskola egyik 1. osztalyat vélasztottuk. Az iskolat
mi, az osztalyt viszont az igazgatd jeldlte ki szamunkra.

Az iskola emelt szintl testnevelést oktatd intézmény, a kivalasztott osztaly vi-
szont normal tantervet kévetett. Az egész napos iskola tanéran kiviili foglalko-
zasai napkozi otthonos formaban zajlottak. Az osztalylétszam 33, a 4. osztaly vé-
gére 32 16 volt. A 4. osztaly végéig ugyanaz a két tanitond — tantargyfelosztasban
— tanftotta az osztalyt. A tanitonék a program kezdete elétt egyetlen osztallyal
sem jartak még intézményinkben, egyszer sem vettek részt még kényvtari oran.

A sajatos nevelési igényd tanulok nevelése az iskoldban integraltan folyik a tob-
bi tanuloval egyiitt, igy az osztaly is vegyes volt e tekintetben. Az osztaly szocialis
Osszetétele rendkivil sokrétl volt, erre a csaladok szocialis helyzetébdl, kulturalis
elvardsaibdl, a hatranyos és halmozottan hatranyos tanulék létszamabdl tudtunk
kovetkeztetni. Feltehet6en ennek az 6sszetételnek koszonhets, hogy az igazgatd
ezt az osztalyt jelolte ki a programra.

A gyerekek a négy év soran minden évben kaptak egy-egy konyvet a kdnyvtar-
tol ajandékba, amely teljes mértékben megfelelt az olvasasi szintjiknek. Ezeket
személyesen adtuk at az iskoldban, a pedagdgusoknak szant gyerekkonyvtari ta-
jékoztatd kiséretében.



Lanyok Fiuk

1. osztal Berg Judit: Tékmagok cim@ kényv- Berg Judit: T6kmagok cim@ kényv-
) Y sorozata sorozata

2. osztaly Szegedi Katalin: Lenka Szegedi Katalin: Palké

3. osztil Kantor Kata: Tolvajtempd — Nozi Kantor Kata: Tolvajtempé — Nozi
’ Y nyomoz 2. nyomoz 2.

4. osztal Kertész Erzsi: Gorongyos Uti Berg Judit — Kertész Erzsi:
- osztaly Iskola, 3. rész — Ne parazz! A négy madar titka

A kinyvtar ajandéka az osztaly minden tanulgianak az 1—4. oszgtdly folyaman

Egy tanévben négy alkalommal latogatta meg az osztalyt a kapcsolattartd
konyvtaros, ez négy év alatt 6sszesen 16 alkalom volt. A kényvtar gyerekren-
dezvényeirdl, programijairol vittiink nekik plakatot, beszélgettiink a gyerekekkel.
Betekinthettiink mindennapi életitkbe, elmesélték konyvélményeiket. Az osztaly
apré masorral készilt: a gyerekek szavaltak, zenéltek, rajzokat készitettek.

Az osztaly k6zosen a négy év alatt Osszesen nyolc alkalommal latogatott el
koényvtarunkba. Tematikus konyvtari 6ran kétszer, ir6-olvasé talalkozon harom-
szor voltak. Hzeken Szegedi Katalin, Kantor Kata és Kertész Erzsi {rondkkel
talalkozhattak. Az agynevezett Nagy Dia Napon'? kétszer vettek részt. Egyik al-
kalommal Kantor Kata (ir6, rend6r), masik alkalommal Péter Balazs (egyetemi
mestertanar, Szent Istvan Egyetem) vetitett a gyerekeknek. Az Opera nagykdve-
te, Valter Ferenc egy alkalommal megismertette a gyerekeket a Pomadé kiraly uj
ruhaja cimd gyermekoperaval. A gyerekek minden alkalommal szivesen jottek
a konyvtarba, izgatottan vartak az érdekes programokat. Nagyon érdeklédéek
voltak, mar az els6 alkalommal egytdl egyig kdleséndztek konyvet.

A teljes Bookstart program anyagi fedezetét az olvaséink dltal az intézmény-
nek felajanlott személyi jovedelemadobol (SZJA 1%) fedeztik. A negyedik év
végén kérdbives felmérést készitettiink, melyben a gyerekek olvasasi és konyvtar-
hasznélati szokasait vizsgaltuk meg, 6sszehasonlitva egy olyan osztily adataival,
akikkel nem foglalkoztunk kiemelten.

Kontrollcsoportnak a kistarcsai Simandy Jézsef Altalanos Iskola 4. e osztalyat
valasztottuk, akik szintén négy évig jartak a kényvtarba. Probaltunk egy olyan
osztalyt talalni, amelyik abbdl a szempontbdl killénleges, hogy nagyon gyakori
vendégek voltak nalunk. Ebbél kévetkezben naluk is nagy az olvasasi kedy, illetve
szivesen hasznaljak a konyvtarat, hiszen ebbe néttek bele. Ok is ugyanazt a kér-

déivet toltétték ki, amit a Bookstart programban részt vevé gyerekek.
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A tovabbiakban valaszt kapunk arra a legfébb kérdésre, hogy megérte-e négy
éven keresztll kiemelten foglalkoznunk a kivalasztott gyerekekkel, marad-e hosz-
sza tava hatdsa a munkanknak.

A kérdébivet 28 £6 — 13 fia és 15 lany — t6ltotte ki. A kontrollcsoportban 19 £6
vett részt a kitoltésben, hasonlé nemi eloszlasban.
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1. abra Bookstart program 2016-2019

Elsé kérdéstink az volt, hogy a gyerekek mennyire szeretnek olvasni. Az ada-
tokbdl lathato, hogy a Bookstart programban részt vevé gyerekek jobban szeret-
nek olvasni, mint a kontrollosztaly didkjai. Bar a kistarcsai gyerekek 47%-a jel6lte
meg azt, hogy nagyon szeret olvasni (ez a Hajésban csak 36%), de ha 6sszeadjuk,
a sgeret és a nagyon szeret valaszokat (Hajés: 86%, Simandy: 73%), egyértelmten
latszik, hogy a g6dolloi gyerekeknek ez kedveltebb elfoglaltsaguk.

A bookstartos gyerekek mar elsé osztalyban konyvet kaptak a keziikbe. Kény-
nyd volt olvasni, érdekes volt szamukra a térténet, ezért valdszintleg jobban
megszerették az olvasast, mint a kontrollosztaly tanuléi. Ezért is fontos, hogy
az olvasni tanulé gyerekek kezébe olyan kényv keriiljon, ami az életkoruknak és
érdeklodéstiknek megfelels. Egy j6 tanité vagy egy j6 konyvtaros dtmutatasai
alapjan a kisdidkok kénnyen juthatnak szamukra érdekes olvasnivaléhoz, ami fo-
lyamatosan noveli az olvasasi kedvet.
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2. dbra Bookstart program 2016—2019

A Bookstart programban részt vevé gyerckek 6tédénck, akarcsak a kontroll
gyerekeknél, minden este felolvasnak a sztleik, de a hétvégi felolvasasi adatok vi-
szont mar nagymértékben eltérnek. A grafikon alapjan nem latjuk bizonyitottnak,
hogy a programban val6 részvétel, a kapott ajandékkényv okozza a bookstartos
gyerekek javara az elmozdulast, de természetesen lehet 6sztonz6 hatisa a sziil6k-
re is annak, ha a gyerek ajandékkonyvvel tér haza. A kérdés inkabb az, hogy az
6nallé olvasasra mennyi id6t forditanak a gyerekek.
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3. dbra Bookstart program 2016—2019



A harmadik abran jol lathaté az elénye a Bookstart programban részt vevo
gyerekeknek, 86%-uk olvas rendszeresen, mig a kistarcsai gyerckeknek csak a
64%-a. Talan ez az egyik legfontosabb kérdés, amikor arra szeretnénk valaszt
kapni, hogy sikeres és hasznos volt-e a programunk. A mai felgyorsult vilagban,
amikor a gyerekek nagy részét a kulonféle I'T-eszk6zok foglaljak le a nap nagy
részében, igazi sikernek szamit, hogy 28 gyerekbdl 14 mindennap olvas. Az osz-
talyban tanulé gyerekek kapcsolata a kbnyvvel, konyvtarral és konyvtarossal mar
els6s korukban elkezd8dott, és négy éven keresztil tartott, igy az olvasas szerete-
te végig hangsilyos szerepet kapott az életiikben. A szamok is azt mutatjak, hogy
a gyerekek a veltk val6 foglalkozast meghalaltak, és életiik fontos részévé valt a

konyv, az olvasas.
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4. dbra Bookstart program 2016—2019

A Bookstart program soran a talalkozok fele a konyvtaron kivil zajlott az
iskolakban és egyéb kiils6s helyszineken. Mig az olvasas szeretetével kapcsolatos
adatok egyértelmuien jobbak, addig a kdnyvtarba jarasnal lathat6, hogy jécskan
alatta marad a kontrollcsoportnal. Frdemes lett volna t6bb konyvtari taldlkozot
szervezni szamukra, erésiteni a kot6dést az intézmény felé is, hogyha véget ér a
program, akkor is megmaradjanak a kis olvasok.

A gyerekektdl azt is megkérdeztiik, hogy milyen szerintiik egy j6 kényvtar.

Néhany szamunkra kedves valaszt cikkiinkben is megmutatunk.



Hajos Alfréd Altalanos Iskola, Simandy Jozsef Altalanos Iskola,

4. c osztaly: 4. e osztaly:
Sokfajta—kényv kézil valaszthatsz. Tagas, nagy, otthonos.
Csendes és diszes. Megtalilod azt a kényvet, amit keresel.
Mindenféle kényv megtaldlhato. Kényvek vannak és jatékok.
Kedvesek a nénik. Sok érdekességet latsz.

Egy j6 konyvtar mindig szivesen lat minden- | A j6 kényvtarban sok j6 kényv van, és segite-
kit, és megprobal mindenki kedvében jarni. nek neked az ott dolgozdk.

Minden ember megtalalja a sajat konyvét sti-

. Tobb lesz a tudasod.
lus szerint.

Az a j6 kényvtar, ahol betlk szerint vannak

a konyvek. Van mindenféle részleg,.
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5. dbra Bookstart program 2016—2019

Egyik legfontosabb kérdéstink az volt, hogy fognak-e a gyerekek a jov6-
ben 6nalléan kényvtarba jarni. Bar az el6z6 kérdésben alulmaradtak, itt latszik
a program hatisa a bookstartos gyerckeken, hiszen kétharmaduk azt mondta,
hogy biztosan fog a j6vében konyvtarba jarni. Ez nagyon jé eredmény a kont-
rollcsoporthoz képest is, ahol az osztalynak csak kicsit tobb mint a fele lesz a
jovoben is biztosan konyvtartag, A kérddiv kitdltése ota eltelt majdnem egy év,
és kivancsiak voltunk, vajon ez a valdsagban hogyan alakult, ezért az integralt
konyvtari rendszertinkbdl lekértik az adatokat. A hatodik és hetedik abran egy-
értelmien latszik a Bookstart hatdsa, bar joval alatta marad az elvartnak, melynek
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oka természetesen a 2020-as jarvanyhelyzetben kereshetd, de a tendencia igy is a

program sikerességét igazolja.

Aktiv konyvtartagok
6 a Bookstart program zarasa ota
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6. dbra A Bookstart program utdélete — kinyvtdri tagsdg

Az aktiv konyvtartagok altal k6élcsonzott
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7. dbra A Bookstart program ntéélete — kilesinzés

A kérdéivvel a gyerekek véleményét tudtuk felmérni, de a projekt sikerességé-
nek vizsgalatdhoz objektiv adatokat is le tudtunk kérdezni. Mindkét osztalyban
megnéztitk a 2016-2019-es idszakban a kélesonzott dokumentumok szamat.
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Az egy fére vetitett kolesonzési statisztika keretében arra voltunk kivancsiak,
hogy az adott osztalyok tanuldi hany kényvet kolesondztek ki a négy év alatt. A
Hajoés iskola didkjai Osszesen 447 darab konyvet kélecsoéndztek, ami a 32-es osz-
talylétszammal szamolva 14 darab koényvet jelent fejenként. Ha ezt tovabb oszt-
juk a 4 évre, azt kapjuk, hogy egy tanul6 egy évben atlagosan 3,5 darab kényvet
kolesonzott. A Simandy iskola diakjai a négy év alatt 6sszesen 255 darab kényvet
kolesonoztek, ami a 21 £6s osztalylétszammal szamolva 12 kdnyvet jelent fejen-
ként. Bz évente harom darab konyvet jelent egy-egy tanulénak, tehat némileg
szintén alatta marad a bookstartos adatnak.

Osszes koltség

Koltség tanuléonként

Konyv 220 000 6 875
El6ado 120 000 3750
Osszesen 340 000 10 625

A Bookstart program koltségei a négy év alatt (F't)

A Bookstart program a négy év alatt a konyvtarnak 6sszesen 340 000 forintba
kertlt, ez gyerekenként 10 625 forint. Ha ezt négy évre elosztjuk, 2 656 forintra
jon ki a gyerekenkénti éves koltség,

A gyerekek j6 osztalyt, 6 osztalykézosséget alkottak, ami részben a pedagogu-
soknak is készonhetd. A nekik szervezett programokon mindig nagyon szivesen
és aktivan vettek részt. Minden vendégnek ajandékot hoztak, misorral késziltek.
Elmondasuk szerint nagy élmény volt szamukra €16, igazi {réval, konyvillusztra-
torral, illetve regényféhéssel (NOzi) talalkozni.

Az ajandékba kapott kényveket a gyerekek elolvastak, a tanarral kézosen fel-
dolgoztak. Minden kényvhoz kilon jatékos feladatokat, kézmives alkotasokat,
illusztraciot kellett készitenitk, amivel a kényv még kézelebb kertilt hozzajuk.
Tetszett nekik a konyvvalasztasunk is. Tanitoik az életkoruknak megfelelének
itélték meg a kapott regényeket, a torténetek kozel alltak a gyerekekhez.

A projektet 6sszességében pozitivra értékeltiik. Kényvhoz, olvasmanyélmény-
hez jutottak a gyerekek, konyvtari kérnyezetben tanultak, tartalmas programo-
kon vettek részt. Az ajandékba kapott konyveknek nagyon orultek a kisdidkok,
a programokon valé részvételt mindig élvezték, és bar a jarvany kézbeszolt, de
még igy is érzékelhetS a gyerekek hajlandésaga a tovabbi kényvtarba jarasra, ol-
vasasra. Megallapithat, hogy a Bookstart program gyermekkdzpontd, olvasasra
motival6, konyvtarhasznalatra Oszténzd, az olvaséva nevelést elGsegité prog-
ram, és érdemes a folytatasra. Kényvtarunk azon dolgozik a j6vében, hogy a
Bookstart programot az egész varosra kiterjeszthesse, és mas kulturalis intézmé-
nyekkel k6zosen a szolgaltatasok korét is kibGvitse.
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A Nagy Dia Nap elnevezést esemény célja, hogy minél tébb gyermek talalkozzon a diavetités
élményével. E rendezvényt a Diafilmgyarté Kft., a Magyar Diafilmgyarté Vallalat jogutéda
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